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Algunas ideas sobre el paso al IES

¿Y PARA QUÉ SIRVE LA E.S.O?

 Para incorporarme al mundo del trabajo una vez cumplidos los 16 
años.

 Para continuar estudiando, formándome en alguna profesión a 
través de los ciclos Formativos de Grado Medio. (Formación 
Profesional)

 Para estudiar Bachillerato
 Pero sobre todo, te sirve para formarte como ser humano, 

para ayudarte a crecer y a ser feliz como ciudadano 
responsable. 

ES LA PRÓXIMA ETAPA EDUCATIVA QUE VAS A ESTUDIAR.

CONSTA DE 4 CURSOS, CON ASIGNATURAS OBLIGATORIAS (LA
MAYORÍA) Y OTRAS OPTATIVAS QUE PUEDES ELEGIR TÚ, SEGÚN
TUS INTERESES

ES OBLIGATORIA HASTA LOS 16 AÑOS



Claro que hay cambios, pero no te preocupes, si 
estás preparado, podrás afrontarlos sin ningún 

problema 

¿QUÉ 
CAMBIOS 

VOY A 
SUFRIR 

CUANDO 
VAYA AL 
INSTI?

• te vas a encontrar con un edificio mucho mayor y aulas – materias 
(Tecnologías, Plástica, Música, Laboratorio) que te van a sorprender. 

CAMBIO DE EDIFICIO E 
INSTALACIONES

• Cambio de grupo
• Conservarás “amigos de toda la vida”
• Harás amigos nuevos
• Nueva figura: delegado de clase, que será elegido entre todos y os 

representará durante el curso.

COMPAÑEROS

• Aumenta el número de materias.
• Su dificultad también va en aumento.
• Tendrás que estudiar un poco más
• Pero con esfuerzo y trabajo podrás conseguirlo sin problemas.
• Tendrás una hora de tutoria semanal

ASIGNATURAS /MATERIAS

• Entras a las 8:30 o 8:40 en vez de a las 9:00.
• Clases de 55 minutos cada una (5 min de descanso)
• 1 recreo de 30 min cada uno

HORARIO

• Aumenta el número de profes
• Cada uno es especialista en una cosa
• Seguirás teniendo un tutor que será tu persona de referencia.

PROFESORADO

• Cada instituto tiene las suyas
• Las explicará el tutor/a a principio de curso.
• Debes cumplirlas, ya que hacen más fácil la convivencia entre todos. 

NORMAS
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Organización de las enseñanzas
1º E.S.O

MATERIAS COMUNES
- Biología y Geología
- Geografía e Historia
- Educación Física.
- Lengua Castellana y Literatura.
- 1º Lengua extranjera -Inglés
- Matemáticas.
- Educación Plástica y Visual.
- Música
- Religión o Valores Éticos
- Tutoría (no evaluable)

MATERIAS OPTATIVAS ( Se elige solo una)

• Francés
• Tecnología creativa
• Iniciación a la actividad emprendedora y empresarial.



Enseñanza Bilingüe en Inglés

Es importante tener en 
cuenta las recomendaciones 

de los profes de sexto 
cuando os aconsejen si deben 

o no elegir esta opción



Criterios de calificación, promoción y titulación.
CRITERIOS DE CALIFICACIÓN

 Los departamentos didácticos acordarán los criterios de 
calificación específicos de cada materia y los harán 
públicos para su conocimiento. 

 Dentro de cada una de las materias se calificará el nivel 
de conocimientos y competencias adquiridas, el 
trabajo realizado en clase y en casa tanto individual 
como grupal y la actitud del alumno hacia la materia. 

 Lo que se os pide es que seáis alumnos/as responsables, 
que mostréis interés, que participéis activamente, 
que os esforcéis y que tratéis  de superaros cada día 
siendo constantes en el estudio. 



Criterios de calificación, promoción y titulación.
CRITERIOS DE PROMOCIÓN
 El alumno promocionará al curso siguiente cuando se hayan

superado los objetivos de todas las materias cursadas o tenga
evaluación negativa en dos materias como máximo y
repetirá curso cuando tenga evaluación negativa en tres o
más materias, o en dos materias que sean Lengua
Castellana y Literatura y Matemáticas de forma
simultánea.

 Excepcionalmente, el equipo docente podrá autorizar la
promoción con la evaluación negativa en tres materias, cuando
considere que la naturaleza de las mismas no le impide seguir
con el éxito el curso siguiente, que tiene expectativas
favorables de recuperación y que dicha promoción beneficiará
su evolución académica.

 El alumno podrá repetir una sola vez el mismo curso, y como
máximo dos veces dentro de la etapa.
Excepcionalmente, podrá repetir una segunda vez 4º
curso, si no ha repetido en los cursos anteriores de la etapa.



Criterios de calificación, promoción y titulación.

CRITERIOS DE 
TITULACIÓN

El alumnado que supere con éxito la
etapa obtendrá el TÍTULO DE
GRADO EN EDUCACIÓN
SECUNDARIA OBLIGATORIA.



Estudios posteriores

CON 
TITULACIÓN 

DE 
GRADUADO 

EN ESO

BACHILLERATO

CFGM DE 
ARTES 

PLÁSTICAS Y 
DISEÑO

CFGM DE 
ENSEÑANZAS 
DEPORTIVAS 

CFGM DE 
FORMACIÓN 

PROFESIONAL

-Ciencias
-Humanidades y Ciencias Sociales

- Artes 



Algunos consejos
 Estudia siempre en el mismo sitio, tu habitación es el 

lugar ideal.
 Mantén la mesa de estudio siempre limpia y 

despejada de todo aquello que no necesites y que 
pueda distraerte.

 Antes de sentarte a estudiar, prepara todo aquello 
que puedas necesitar para luego no tener excusas para 
levantarte.

 NO se estudia ni con la TV ni con la música
 Empieza siempre a estudiar sobre la misma hora y 

fíjate un tiempo de estudio para cumplir todos los días. 
 Cada día, antes de empezar, deberás mirar la agenda 

y planificar por orden todas las tareas que vas a hacer 
esa tarde. Empieza por las actividades en las que tengas 
que estar más concentrado y termina con las que te 
resulten más fáciles.



Algunos consejos
 Cuelga tu horario de clase en un lugar visible para 

saber que te toca al día siguiente y evitar olvidos. 
Prepara tu mochila para el día siguiente al terminar 
de estudiar. 

 Aunque no tengas deberes, siempre hay algo que hacer, 
repasar los temas difíciles, trabajos o tareas 
pendientes, leer libros. Una buena idea es leerse el tema 
que el profesor va a explicar al día siguiente para que así 
lo comprendas mejor. 

 Planifica bien los trabajos y no los dejes para el final.
 NO debes interrumpir tu tiempo de estudio con 

ninguna excusa. Por eso, dile a tus amigos que no te 
llamen durante ese tiempo. Cuando cumplas tu horario 
de estudio prémiate haciendo algo que te guste

 Haz la mochila el día anterior, con el horario delante 
para que no te falte ningún material.



¡¡¡IMPORTANTE!!!!

NO TE ACUESTES MUY TARDE, 
DEBES ESTAR DESCANSADO 
PARA FUNCIONAR BIEN AL 
DÍA SIGUIENTE!!!!
COME SANO !!!!!
 NO ABUSES DE LA TV,  DEL 

MÓVIL O VIDEOJUEGOS!!!!



MUCHAS GRACIAS POR VUESTRA 
ATENCIÓN
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